2009级思想政治教育（政治辅导员）专业培养方案
（本专业学生实行学年学分制）

一、培养目标
根据教育部关于《普通高等学校辅导员队伍建设规定》的精神，本专业按照专业化、职业化的要求，培养热爱辅导员工作、思想政治素质优良、专业基础知识扎实、知识面宽、具有较高的理论水平、较强的实践能力和创新能力、德智体全面发展的综合素质高的思想政治教育专业人才。毕业生将成为高等学校教师队伍和管理队伍的重要组成部分、开展大学生思想政治教育的骨干力量，以及高校学生日常思想政治教育和管理工作的组织者、实施者和指导者。
二、培养规格

本专业学生主要学习马克思主义基本理论、思想政治教育基本理论及政治学、经济学、法学、教育学、心理学等方面的基础理论和基本知识；提高马克思主义理论素养，拓展业务素质。掌握高校辅导员工作的基本工作要求和主要职责，熟悉学生日常管理工作的运作机制，能够从事大学生思想政治教育，并能够进行初步的心理健康指导和就业指导。

学生在毕业时应获得以下几方面的知识和能力：

1、具有坚定正确的政治方向、热爱教育事业，具有良好的师德，是能够担负高等院校思想政治教育工作和研究工作的专门人才。

2、掌握马克思主义基本理论和知识。能够正确认识国内外形势、善于识别各种社会思潮、正确理解和宣传党和国家重大路线、方针、政策；具有较强的组织管理能力；法制观念强，严格遵守纪律。
3、具有严谨的治学态度，良好的学风和实事求是、独立思考、勇于创新的科学精神。具有现代化的教育观念，掌握基本的教育理论，懂得教育教学规律并有自觉运用教育规律的意识和能力，了解中外主要教育学派的思想观点及其发展趋势，了解未来教育对象的身心特点，掌握科学的教育教学方法和现代化的教育教学手段，具备一定的教学才能和教育研究、教育教学管理能力；教师职业技能训练测试合格。
4、具有一定的心理咨询能力和指导毕业生就业能力，能够独立承担高校学生思想政治工作。具有较宽的知识面和较高的人文、科学素养，养成积极向上的生活态度、求实创新的科学精神、高尚的审美情操和良好的个性心理品质，形成健全的人格和良好的道德修养与自我控制和教育的能力。
5、具有健康的体魄，掌握体育锻炼的基本技能，达到国家锻炼标准；具有一定的生理卫生知识和良好的卫生习惯。

6、掌握一门外语，达到高等学校外语应用能力（A级）水平；熟练掌握计算机操作，通过全国高等学校计算机等级考试或达到国家计算机等级考试二级水平。
三、修业年限：两年

四、授予学位：法学或教育学学士。

五、课程与教学计划
1、通识教育课程
	必

修

课

程
	课程编号
	课程名称
	学分
	学时Hrs.
	各学期周学时分配
	考

核
方

式

	
	
	
	
	授
课
	实验上机
	习题讨论
	第一学期
	第二学期
	小学期
	第三学期
	第四学期
	

	
	
	
	
	
	
	
	15
	15
	3
	18
	10
	

	
	00200003
	大学外语Ⅰ
	6
	90
	
	
	6
	
	
	
	
	考试

	
	00200004
	大学外语Ⅱ
	6
	90
	
	
	
	6
	
	
	
	考试

	
	00000528
	计算机应用基础2
	4
	60
	
	
	
	4
	
	
	
	考试

	
	19211101
	现代教育技术（理论与实践）
	2
	30
	
	
	2
	 
	
	
	
	考试

	
	19211201
	心理学
	3
	45
	
	
	
	3
	
	
	
	考试

	
	19211202
	教育学
	3
	44
	
	
	
	
	
	4
	
	考试

	选修课程
	A数学与自然科学
	4
	60
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	B社会科学
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	C哲学与心理学
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	D教育学
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	E语言文学与艺术
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	F其它
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	合           计
	28
	419
	
	
	8
	13
	
	4
	
	



2 、学科专业教育课程

	模块划分
	课程代码
	课程名称
	学分
	学时Hrs.
	各学期周学时分配
	考核方式

	
	
	
	
	授

课
	实

验

上

机
	习题讨论
	第一学期
	第二学期
	小学期
	第三学期
	第四学期
	

	
	
	
	
	
	
	
	15
	15
	3
	11
	10
	

	
	21200420
	高校辅导员工作专题讲座
	2
	0
	
	
	
	
	
	
	
	综合

	
	21200510
	思想政治工作理论与实践专题讲座
	4
	60
	
	
	4
	
	
	
	
	综合

	
	21300660
	大学生职业生涯规划
	3
	45
	
	
	3
	
	
	
	
	综合

	
	21300670
	当前国内外重大问题和思潮评析
	4
	60
	
	
	4
	
	
	
	
	综合

	
	21200310
	大学生心理健康教育专题
	2
	30
	
	
	
	2
	
	
	
	综合

	
	 21200611
	高校管理工作实务与训练
	4
	60
	
	
	
	4
	
	
	
	

	
	 21200612
	综合实践
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	 21200380
	高校管理政策与法规
	3
	45
	
	
	
	3
	
	
	
	

	
	21200320
	世界政治经济与国际关系
	4
	44
	7
	9
	
	
	
	4
	
	综合

	
	 21200340
	大学生就业指导与创业教育
	4
	44
	7
	9
	
	
	
	4
	
	综合

	
	21200330
	当代中国经济问题 
	4
	44
	7
	9
	
	
	
	4
	
	综合

	
	21200430
	演讲与口才的理论与实践
	4
	44
	7
	9
	
	
	
	4
	
	综合

	人文素质
	 21200380
	 高校学生事务管理工作专题
	4
	44
	7
	9
	
	
	
	4
	
	综合

	
	21200350
	社会调查理论与方法
	4
	44
	7
	9
	
	
	
	4
	
	综合

	
	21200390
	 领导方法与艺术
	4
	40
	10
	10
	
	
	
	
	3
	综合

	
	21200690
	高校学生管理若干法律问题研究
	3
	30
	6
	9
	
	
	
	
	3
	综合

	
	21200600
	学生文体活动的组织与管理
	3
	30
	6
	9
	
	
	
	
	3
	综合

	
	21200440
	 高等院校工作观摩
	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	综合

	实践能力
	21200460
	 革命传统教育
	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	综合

	
	21200470
	 见习（每学期两周见习）
	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	综合

	
	21200480
	 实习（第四学期集中实习）
	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	综合

	科研能力
	21200490
	 毕业论文
	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	综合

	
	21200500
	科研方法与技能训练
	3
	30
	6
	9
	
	
	
	
	3
	综合

	
	
	合计
	80
	
	
	
	14
	19
	
	19
	10
	综合


注：1、专业课程可根据课程需要采取灵活的授课方式和考核方式。

2、见习每学期进行两周，在课余完成；集中实习在第三学期进行安排在各个班级做助理辅导员。
3、学术论文写作从第二学期开始每学期一篇，共计三篇，并安排统一毕业论文，并争取在省级以上刊物发表。
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